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Kvalster
Kvalster är en av de mest mångfaldiga grupperna av spindeldjur, och innefattar 
över 65 000 beskrivna arter. Det finns många olika typer av kvalster, vissa är 
så små att de inte kan upptäckas med blotta ögat.  

 
Kvalster har åtta ben, två kroppseg-
ment och saknar antenner. De lever 
av växter, djur, svampar eller dött 
organiskt material. Kvalster kan vara 
parasiter, som fästingar, varroa eller 
skabb, men många kvalster är också 
nyttodjur i form av diverse rov- eller 
vattenkvalster. En mindre grupp kval-
ster har specialiserat sig på att parasi-
tera på bisamhällen.

Varroakvalster (Varroa destructor)

Biologi & sjukdomsförlopp
I början av juni 1987 påträffade en biodlare på Gotland för första gången 
i Sverige ett varroakvalster. Kvalstret kröp över tummen på biodlaren 
när denne höll på att larva om för drottningodling. När detta angrepp 
konstaterades fastslogs det även att varroan var spridd på ön sedan flera 
år tillbaka. Att försöka utrota varroakvalstren genom avdödning av alla 
bisamhällen bedömdes inte vara försvarbart. 

Först fyra år senare, i mars 1991, upptäcktes det första fallet av varroa på 
fastlandet i Skåne. Även här konstaterade man ganska snabbt att varroan hade 
funnits i området ett tag tillbaka innan upptäckten. Därmed bedömde man 
inte heller nu att det skulle vara möjligt att stoppa varroakvalstrets spridning. 
Endast i enstaka fall har detta lyckats och det har då snarare handlat om att 
fördröja varroans etablering. Om varroan upptäcks i ett tidigt skede kan 
spridningen förhindras. Åland är ett exempel på där detta lyckats.

Vuxet kvalster i närbild

Foto: Pest and Diseases Image Library , Bugwood.org
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Men i fallet med Skåne och Gotland, var det tydligt att om varroakvalstret 
var spritt i ett område under flera år, som i detta fall, skulle alla utrotningsför-
sök vara utsiktslösa. Att avdöda bisamhällen skulle såklart bromsa smittan, 
men på sikt skada biodlingen mer än de skador själva varroan orsakar. De 
ekonomiska konsekvenserna skulle även de bli mycket stora. I stället be-
stämde man sig för att lära sig bedriva biodling med hänsyn till varroan, att 
behandla drabbade samhällen effektivt, samt att bromsa upp spridningen till 
nya områden genom flyttningsrestriktioner. 

Varroakvalstret (Varroa jacobsoni) 
beskrevs första gången 1904 av hollän-
daren Anthonie Oudemans. Kvalstren 
hade påträffats på ön Java hos bisam-
hällen av det asiatiska biet Apis cerana 
som utgör parasitens ursprungliga 
värddjur. I dessa bisamhällen råder 
sedan länge ett naturligt värd-parasit-
förhållande där bin och varroa lever 
i balans med varandra. Bina har flera 
försvarsstrategier mot varroan som i 
princip också bara angriper drönar- 
yngel, vilket begränsar skadorna på 
bisamhället. 

Varroakvalstret är ett spindeldjur och har åtta ben. Den har samma röd-
bruna färg som bilusen och kan för ett otränat öga förväxlas med denna. 
Bilusen är dock en insekt och har bara sex ben. Kvalstret är cirka 1,7 mm x 
1,3 mm och det är endast honor av kvalstret som påträffas på de vuxna bina. 
De transporteras med ambina till yngelcellerna och kryper ner till larverna 
när dessa matas. För att producera avkomma måste kvalstren ha tillgång till 
biyngel. Honan föredrar drönaryngel framför arbetaryngel, och söker sig till 
en larv där cellen snart ska täckas av bina. Varroans utvecklingstid är om-
kring sex dygn, vilket betyder att biynglets täckningstid är en begränsande 
faktor för varroapopulationens tillväxt 

Varroa på vuxna bin  
På de vuxna bina ute i bisamhället finns alltså bara honkvalster då hannarna 
dör i cellen. Varroan parasiterar på bina och sitter ofta inträngda mellan seg-
menten på undersidan av biets bakkropp, men kan ibland även ses sittandes 

Varroakvalstret upptäcktes för första gången  i 
Sverige 1987
Källa: ”Courtesy of The Animal and Plant Health Agency (APHA), 
© Crown Copyright”
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på biets rygg. Här sitter honan en tid innan hon söker sig till yngel för repro-
duktion. Kvalstret lever lika länge som bina och kan utan problem sitta på 
vinterbina över hela vintern för att sedan gå ner i det första attraktiva ynglet 
som drottningen producerar på våren. 

Varroa på yngel  
De vuxna honorna söker sig, när de 
får tillfälle, till yngelceller för repro-
duktion. Varroahonan gömmer sig 
i fodersaften för att inte upptäckas 
av bina, men kort efter det att cellen 
täckts av bina och larven konsumerat 
det mesta av fodret, lämnar varroan 
fodersaften och börjar parasitera på 
larven. Varroan släpper nu också sin 
avföring på cellväggen. Med hjälp 
av punkten för avföringsplatsen kan 
varroans avkomma navigera mellan 
födoplatsen på larven och cellväggen. 
Biodlaren kan vid undersökning av 

Varroan sitter ofta inträngda mellan segmenten på undersidan av biets bakkropp
Källa: ”Courtesy of The Animal and Plant Health Agency (APHA), © Crown Copyright”

Varroan parasiterar och livnär sig på  
biets fettkropp  
Källa: ”Courtesy of The Animal and Plant Health Agency (APHA), 
© Crown Copyright”
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cellen använda avföringsfläcken som diagnostiskt tecken på att kvalster har 
funnits i cellen. Cirka 60 till 70 timmar efter att cellen täckts läggs det första 
ägget, som normalt blir en hane. Hanen utvecklas, precis som hos bina, ur ett 
obefruktat ägg. Resterande ägg läggs med cirka 30 timmars intervall och blir 
honor. Varroan kan lägga fem till sex ägg i en arbetarcell och upp till sju i en 
drönarcell. Men i genomsnitt läggs det endast tre till fyra ägg och alla har inte 
chans att nå mogen ålder för att bli parade och kunna krypa ut i bisamhället 
innan biet lämnar cellen. 

Efter tiden som ägg genomgår 
varroan två nymfstadier, protonymf 
och deutonymf, som i sin tur är 
uppdelade i rörliga och orörliga faser 
innan den når mogenstadiet och får 
utseende som ett vuxet kvalster. Hela 
utvecklingen från ägg till vuxen och 
fullbildad individ tar cirka 140 timmar 
för honan (5,8 dygn) och cirka 155 
timmar för hanen (6,4 dygn). Honan 
är mogen 15 timmar efter hanen och 
kan bli parad i princip omgående. Det 
är dock viktigt att komma ihåg att 
varroans reproduktion kan påverkas 
av många faktorer och att varroans 
reproduktionstakt därmed också kan 
variera mellan bisamhällen, vilket vi 
kommer behandla senare i boken.

Det är dock inte ovanligt att en fördubbling av antalet varroakvalster sker 
under en period på tre veckor vid fri tillgång till yngel. I extrema fall kan an-
talet varroa öka med mer än 100 gånger på en säsong. Flera varroakvalster dör 
under vintern och faller av bina, men i snitt kan man räkna med en tiodubb-
ling av antal varroa från en säsong till den nästa om reproduktion får ske fritt.

Varroans inverkan på bina och bisamhället 
Varroakvalstren orsakar världen över mycket stora skador på honungsbin. 
Initialt orsakar varroan givetvis skada genom sitt näringsupptag på bina och 
larverna, men framför allt sker skadan genom att dess parasiterande introdu-
cerar virus som kvalstren och bina sedan effektivt sprider i bisamhället. Om-
fattningen och effekterna av skadorna kan variera mycket mellan bisamhällen 

Varroakvalstren reproducerar sig hos det  
täckta ynglet
Foto: Scott Bauer, USDA Agricultural Research Service,  
Bugwood.org
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och geografiska platser med angrepp. Mer forskning om virusinfektionernas 
roll i samband med varroaangrepp behövs för att förstå komplexiteten av 
dess samband. Det vi dock vet sedan tidigare är att vissa bisamhällen är mer 
toleranta mot infektioner än andra.

Inverkan på vuxna bin  
Vid angrepp av varroa kan kliniska symptom av angreppet uppträda, det 
vill säga att skador kan ses på bina med blotta ögat. Vanligast är skadade och 
outvecklade vingar som orsakas av Deformed Wing Virus (DWV). Symtomen 
för DWV kan ofta också vara förkrympt och skadad bakkropp. Under som-
marhalvåret finner vi de flesta kvalstren hos ynglet och varroan sitter endast 
på bina mellan sina reproduktionscykler. Vid kontroll av varroamängden i 
bisamhället med hjälp av biprover och undersökning av täckt yngel kan man 
vid denna tidpunkt finna mer än 80 % av varroan hos ynglet och mindre 
än 20 % sittandes på bina. På vintern då yngelproduktion inte sker eller är 
begränsad återfinns således de flesta varroakvalstren på bina och då givetvis 
också under längre tid än på sommaren. 

Inverkan på yngel  
När virusskador kan ses på de vuxna bina har kvalsterpopulationen oftast 
byggts upp i stor omfattning hos bisamhället. 

Både varroan och dess avkomma livnär sig på ynglet. Skadorna kan därför 
bli mer omfattande än när en ensam hona parasiterar på ett vuxet bi. Vid en 

Tillväxten av varroa sker exponentiellt i bisamhället Foto:Karina Tomtlund
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hög angreppsgrad kan dessutom flera honor gå ner i samma cell och bina som 
kryper ut ur dessa celler har utsatts för betydligt större påverkan av varroan 
än normalt. Livslängden på bin som varit parasiterade på yngelstadiet kan 
förkortas vilket också i förlängningen kan ge effekter på bisamhället.

Inverkan på bisamhället 
Normalt sett syns inte några effekter på bisamhällets funktion innan kliniska 
symptom uppträder hos de vuxna bina. Samhället kan alltså bete sig normalt 
och ge full honungsskörd även med en hög angreppsgrad av varroa. Först efter 
att kliniska symptom kan upptäckas visar sig effekterna av angreppet. Det går 
därför inte att endast med okulär besiktning avgöra angreppsgraden exempel-
vis vid val av varroabehandling innan invintringen. 

Då varroans parasiterande kan ha kraftig påverkan på larverna, är det 
viktigt och har stor betydelse att de bin som ska utgöra vinterpopulationen 
i bisamhället inte varit för hårt angripna av varroakvalster. När dessutom 
mängden yngel minskar i slutet av sommaren blir konkurrensen mellan 
varroan om det kvarvarande ynglet stor. Det yngel som då finns kvar kan 
därmed bli ännu hårdare angripet av fler kvalster än tidigare.

Varroakvalstrets populationsdynamik  
Många faktorer påverkar hur antalet varroa i bisamhället utvecklas över 
tid. Detta brukar kallas för varroakvalstrets populationsdynamik. Nedan 
kommer vi behandla sambandet mellan varroareproduktion och dess 
populationstillväxt samt hur tillväxten av kvalster i bisamhället påverkar 
bina och biodlingen. Denna kunskap hjälper oss i sin tur att förstå hur vi kan 
hjälpa bina att bättre klara varroaangrepp. 

Reproduktionstakt 
Tidigare har vi nämnt att alla varroahonor som föds i yngelcellen inte hinner 
utvecklas till fullt utvecklade, mogna och befruktade kvalster. Reproduk-
tionstakten påverkas också av om reproduktionen sker i arbetaryngel eller 
drönaryngel, hur mycket yngel som finns tillgängligt i bisamhället och hur 
många honor som går ner i cellen. Även små förändringar i reproduktionstak-
ten kan ha stor effekt på den totala tillväxten av varroakvalster under säsongen. 

Reproduktionstakten påverkas således av många faktorer under året. Re-
produktionen kan exempelvis snabbt öka när drönare produceras i samhället. 
Likaså kan antal kvalster minska om bisamhället skulle ha en yngelfri period. 
Kvalster skulle då dö eller försvinner utanför kupan med bin som lämnar 
samhället. När samhället sedan börjar producera yngel igen skulle antalet 
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kvalster långsamt börja öka. Det första ynglet som efter en yngelfri period 
skulle finnas är arbetaryngel och när drönaryngel efter ett tag åter produceras, 
finns det återigen möjlighet för varroakvalstrets reproduktionstakt att snabbt 
öka. I områden med varmare klimat kommer yngelproduktionen att pågå 
under längre tid och antalet reproduktionscykler för varroan blir därmed fler.

För att kunna göra rätt varroabehandling vid rätt tidpunkt behöver 
biodlaren känna till hur varroatillväxten i bisamhället naturligt fungerar. 
Varroatillväxten i samhället påverkas av varroans reproduktionstakt i 
samhället och reinvasion utifrån. Varroan kan endast reproducera sig när 
det finns tillgång till yngel i bisamhället. Med vårt svenska klimat varierar 
mängden yngel stort under året och på de flesta platser har vi perioder där 
bisamhällena är helt yngelfria. Med olika tillgång på yngel kommer alltså 
varroatillväxten att kraftigt variera under året. Under vintern när inget yngel 
finns i bisamhället sitter alla varroakvalsterna på bina. Under denna tid 
minskar antalet varroakvalster i kupan då varroa dör av ålder, faller av bina 
och ner på kupbotten, försvinner ut med sjuka bin eller trillar ner med bin 
som dör under vintern. När varroan reproducerar sig växer populationen av 
varroa med exponentiell hastighet. Det betyder att antal varroa i början ökar 
långsamt för att sedan öka snabbare och snabbare över tid. 

Antalet varroa i samhället är även beroende av en rad andra faktorer som 
binas hygieniska beteende, biodlarens skötsel och varroakvalstrens biologiska 
förutsättningar så som fertilitet och fekunditet.

Vid undersökningar på flera platser i Europa och Sverige har det 

visat sig att över 10% av varroahonorna som angriper larver är 

infertila. Det vill säga de lägger inga ägg och producerar därmed 

ingen avkomma alls.

Fekunditeten – antal lagda ägg

Fertiliteten – antalet befruktade och livskraftiga ägg vid 

tidpunkten för räknandet
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Symptom
Vanliga symptom på varroaangrepp är, som vi tidigare nämnt, främst bin 
med virusskador så som missbildade och outvecklade vingar samt förkrympta 
bakkroppar orsakade av Deformed Wing Virus (DWV). Yngel i både täckta 
och öppna celler kan i hårt angripna bisamhällen också vara skadat eller dött. 
I bisamhället kan man se celler som 
är uppbitna i försök av bina att rensa 
ut ynglet. Kvalstrens direkta skador 
på det enskilda biet är begränsade 
och även om biet skadas är skadan i 
sig inte livshotande. Det är först vid 
överförande av virus som skadorna 
blir akuta. Bisamhällen med synliga 
skador är oftast hårt angripna och i 
många fall nära kollaps på grund av 
kraftiga virusinfektioner. Toleransen 
för virus har dock visat sig variera 
mycket mellan olika bisamhällen.

Diagnos
Varroakvalstren kan ganska lätt upptäckas av biodlaren när de sitter på binas 
rygg. I de fall man vid inspektion i bisamhället kan observera mer än enstaka 
kvalster kan man räkna med att samhället är hårt angripet. 

Enklaste sättet att påvisa förekomsten av varroa i bisamhället är genom att 
ta biprover eller att göra en nedfallsundersökning. Biprover tas exempelvis 
direkt i bigården med skakburk eller genom tvätt av frysdödade bin. Vid an-
vändandet av skakburk kan antingen ”florsockermetoden” eller ”alkoholtvätt” 

Kraftigt angripna samhällen tar ofta så stor skada 
att det leder till samhällets kollaps 

Skador på bina från Deformed Wing Virus kan vara  
symptom på kraftiga varroaangrepp

Foto:Karina Tomtlund


